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拝啓 

 

皆様には益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 

さて、この度は当学院の日本語科コースにおける外国人学生のホストファミリーにご応募

いただき、ありがとうございます。この日本語コースは海外から日本語学習の目的で来日

する人たちのためのコースで、長期留学生は 1 年、1 年半、2 年、短期は 1 ヵ月～3 ヵ月

です。実際に日本で生の日本語・日本文化に触れ、同時に日本の家庭生活を体験してもら

い、日本と外国の文化交流に役立つことを目的として希望学生にホームステイを紹介する

ものです。 

 

学生の受け入れには、通年を通して１ヵ月～３ヵ月間、サマーコースの 16 日間、そして

週末の 1 泊 2 日の 3 タイプがあり、複数希望も可能です。別紙の受け入れ要項をご精読の

上、ご承諾いただけますようお願い申し上げます。ホストファミリーご承諾の場合は、同

封の承諾書にご記入の上学院までご返送ください。具体的な学生紹介につきましては、そ

の都度お知らせいたします。 

 

なお、学生、ホストファミリーそれぞれのご希望条件などにより、ご紹介できない場合も

ございますので予めご了承ください。 

 

研修滞在期間中は家族の一員として接していただき、相互理解と異文化交流親善の一環と

なれば幸甚に存じます。     

敬具 

 

 

     渋谷外語学院 日本語科 

     学院長 峯村 光信 

 

 

■ホストファミリー承諾書の返送先： 

郵送  〒150-0031 東京都渋谷区桜丘町 8-18 

渋谷外語学院 日本語科 ホームステイ係 

Fax    03-3463-4901 

E-mail  sls@shibuya-gaigo.com 

■日本語科については渋谷外語学院のホームページをご覧ください。 

mailto:sls@shibuya-gaigo.com


受け入れ要項 

 

 

１．学生の研修場所、渋谷外語学院（JR 渋谷駅徒歩 6分）に通学可能な地域の、 

国際親善にご理解のあるご家庭。 

 

２．受け入れ期間： 

  （１）通年集中コース生 

  期間： 通年を通しての１～３ヵ月間（時期、期間についてはその都度 

打ち合わせをさせていただきます。） 

  （２）サマーコース生 

  期間： サマーコース期間および前後 2日、トータル１６日間 

  （３）週末ホームステイ体験 

     土、日の１泊２日 

  （４）短期プログラム  

 

３．受け入れ学生数は一家庭につき１名です。 

 

４．上記受け入れ期間中の宿泊と食事（朝夕 2食）の提供をお願いします。 

  但し、食事の提供が無理な場合にはご相談に応じます。 

 

５．部屋は一部屋ご用意ください。必ずしもベッドでなくても良いです。 

  学習用に机かテーブルがあれば、なお結構です。 

 

６．待遇はお客様扱いはせず、家族の一員として普段の家庭生活と同様に 

お願いします。食事時間は各ご家庭の習慣に合わせてください。 

 

７．病気やけがについては、受け入れ期間中は各自が任意保険に加入して 

おりますので、金銭的なご迷惑はおかけしません。 

 

８．ホームステイ費用： 

  （１）集中コース生  １ヵ月（３０泊）７５,０００円 

  （２）サマーコース生   １６日間（１５泊）３７,５００円 

  （３）週末体験生    １泊   ５,０００円 

  （４）短期プログラム    ２８泊     ７０,０００円 

 

 

渋 谷 外 語 学 院  

日 本 語 科 

 

 

 

 

 



ホームスティ心得 

 

－ホームスティとは－ 

国籍の異なる人々が同じ屋根の下でともに暮し互いの姿を知り合い友好を深めることは、

国と国との相互理解とひいては世界平和へも繋がっていくもので意義があるといえましょ

う。 

そのためには受け入れ家族は、滞在者をお客様扱いせず家族の一員とみなすことが大切で

す。保護過剰や歓待のし過ぎは、逆効果ともなりかねず慎まなければなりません。ありの

ままの生活を体験していただくことが必要です。 

ホームスティの受け入れはボランティアの精神によるところが多いのですが、馴れない外

国人をお世話する苦労や戸惑いもあると思いますが、彼らの国情と言語、文化などを学習

する良い機会でもあります。ますますグローバル化が進む国際関係で民間外交官としての

役割は重要性を持つことでしょう。 

 

（食事について） 

＊ 食事時間はそれぞれの家庭の時間に合わせて頂いて結構です。 

＊ 食べられないもの（嫌いな物）を先に聞いておくのが良いでしょう。 

＊ 学生の都合で、食事をとらなくてもホスト料は変更ありません。 

＊ 食後の後片付けも手伝ってもらうほうが良いでしょう。 

（お風呂とトイレ） 

＊ 使い方を説明してあげてください。 

湯船のお湯を抜いてしまうことがありますので。 

（洗濯について） 

＊ 家庭によっては別々に洗うと不経済になるので、一緒に洗うのが普通です。 

学生にしてもらう場合は、洗濯機の使い方を説明してあげてください。 

（国際電話について） 

＊ 原則国際電話は家庭からの通信はお断りしています。 

＊ 家庭の固定電話の使用を許可する場合は； 

・ ００５２＋国番号＋相手先番号をダイヤルすると、通話後受話器を置くと自動的に

KDDI より料金を知らせてきます。また通話後００５７をダイヤルすると料金をオペ

レーターが教えてくれます。 

・学生にプリペイドの国際電話カードを買っていただく。家庭の固定電話または公衆電

話で使えます。 

・プリペイド携帯電話を契約できますが、携帯電話会社によっては、短期滞在の外国人

は契約を受け付けない電話会社もあります。 

 

（ゴミの分別） 

＊ゴミの分別は説明してあげてください。 

（通学の定期券について） 

＊ 短期滞在の査証の学生は、通学定期の割引はありません。通勤定期代になります。 

概ね１６日以上使用する場合は定期券が経済的で、途中駅下車が可能ですので便利で

す。 

（病気になった場合） 

＊ 本人は旅行保険に加入してきている筈ですので、学生と話して早めに医者に見ていた



だくよう勧めてください。 

＊ 学校に連絡していただければ、懇意にしている診療所もあります。 

（旅行について） 

＊家族が小旅行を計画した場合、授業の出席に支障がない限り、本人と話し合って決めて

ください。費用は本人の負担となります。 

 

その他、質問など必要事項が生じましたら、お気軽に担当までご連絡ください。 

 

 

 

 

渋谷外語学院 

日本語科 担当  松本または佐々木 

連絡先：０３－３４６１－８８５４ （Fax）０３－３４６３－４９０１ 

E-mail：sls@shibuya-gaigo.com 

mailto:sls@shibuya-gaigo.com


 

年  月  日 

ホストファミリー承諾書 

 

私の家庭は、渋谷外語学院の日本語科在籍の外国人学生のホームステイ受け入れ家

庭、ホストファミリーを承諾します。 

 

 ◆ 受け入れ希望期間（○をつけてください。複数選択可） 

  （1）通年を通して１～３か月間受け入れる。 

  （2）サマーコースの 16日間受け入れる。（7月下旬～8月上旬まで） 

  （3）週末１泊 2日のみ受け入れる 

（4）その他（受け入れ可能期間       ～        ） 

 

 ◆ 承諾者氏名：              ㊞  男／女 （    ）歳 

 ◆ 住   所： 〒    -       

                                   

                                   

                    電話              Fax.             

 ◆ 自宅より JR 渋谷駅までの交通機関と料金を書いてください。 

  片道料金:          円  所要時間:           分 

  交通手段:                                  

                                         

 

 

 

ホストファミリー滞在費用振込口座用紙 

銀行名
ふ り が な

  支店名
ふ り が な

  

口座名 普通・当座・他（     ） 口座番号  

口座
ふ り

名義
が な

  

 



◆ 家族構成 （    人） 

 

名  前
ふ り が な

 続柄 （年齢） 職  業 
外国語を話しますか？ 

何語ですか？レベルは？ 

（例）渋谷
し ぶ や

 太郎
た ろ う

 父   （45） 会社員 
英  語 

初級・中級・上級 

 

 
  （  ） 

                   語 

初級・中級・上級 

 

 
  （  ） 

                     語 

初級・中級・上級 

 

 
  （  ） 

                   語 

初級・中級・上級 

 

 
  （  ） 

                   語 

初級・中級・上級 

 

 
  （  ） 

                   語 

初級・中級・上級 

 

 
  （  ） 

                   語 

初級・中級・上級 

 

 
  （  ） 

                   語 

初級・中級・上級 

 

◆ ご家族の信仰する宗教は？ 

                                                 

                                              

 

◆ その他、ご希望やご質問があればお書きください。 

                                                 

                                              

                                                 

                                                 

                                              

                                                 

                                              

 

ありがとうございました 

 

渋 谷 外 語 学 院 

 


